julkaistu 30.6.2025

RINTASYOVAN SEULONTAOHJELMA

VUOSIRAPORTTI VUODEN 2023 SEULONNASTA

2021 2022 2023
’i\ Osallistuneet

Osallistumisaste

Lihete jatkotutkimuksiin 8 063 (2,8 %) 8 067 (2,8 %) 8 802 (3,1 %)
Lihete erikoissairaanhoitoon 2192 (0,7 %) 2334 (0,8 %) 2 506 (0,9 %)

Seulonnassa |6ydetyt rintasyovat

>eot . 1760 (0,6 %) 1850 (0,6 %) 1946 (0,7 %)
ja in situ -karsinoomat
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KUVA 1. Seulontaohjelman kulku vuonna 2023.

Rintasyépia/CIS 77,7 %
Normaali tulos 96,9 % 1 I946 vopal ’

Osallistuneet 81,5 % 273 643

282 445

Kutsuttu seulontaan Hyvinlaatuinen 18,5 %

346 691 463
Muu sy6pa 0,4 %
i
Lihete erikoissairaanhoitoon 28,5 % Ei tietoa 3,4 %
2 506 86
Lihete jatkotutkimuksiin 3,1 %
\ Normaali jatkotutkimustulos 71,5 %
6 296
Osallistumattomat 18,5 %
64 246
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OSIO 1. SEULONTAOH)ELMAAN OSALLISTUMINEN

TAULUKKO 1: Rintasy6van seulonnan kohdeviest6 seki kutsutut ja osallistuneet naiset vuonna 2023.

Seulontakierros 2022-2023 Seulontavuosi 2023 . Rintasyévin seulontaan osallistui yhteens
Ikiryhmi | Kohdeviesté | Kutsuttu (kohdeviestosti) Kutsuttu Osallistunut (kutsutuista) 81,5 % kutsutuista, ja osallistumisaste oli
N N % N N % lahes sama kaikissa ikdryhmissa.
« Kutsuttujen osuus oli lahes 100 % kaikissa
50-54 155 190 154 876 99,8 92 840 75479 81,3 ik'airyhmissé.
55-59 180 116 179 856 99,9 72 007 58 264 80,9
60—64 182 682 182 568 99,9 109 566 89 568 81,7
65-69 181 040 181 007 100,0 72278 59134 81,8
Yhteensi 699 028 698 307 99,9 346 691 282 445 81,5

KUVA 2: Rintasy6van seulontaan osallistuminen vuosina 1992—2023.

92 « Seulontaan osallistuminen on vihitellen
heikentynyt, supistuen vuodesta 1992
vuoteen 2005 ulottuneesta noin 9o %:n
tasosta 82 %:iin vuonna 2023.
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OSIO 1. SEULONTAOHJELMAAN OSALLISTUMINEN 4

KUVA 3: Seulontaan osallistuminen hyvinvointialueittain vuonna 2023.

« Osallistuminen vaihtelee hyvinvointi-
alueittain hieman, matalinta osallis-
tuminen oli Helsingissa seka muualla
Uudenmaan alueella ja Kanta-Hameen

Rintasyovin seulontaohjelma Suomessa

« Valtakunnallinen rintasyépaseulontaohjelma kaynnistyi
Suomessa vuonna 1987. Rintasyopaseulonnan kohdevéestsn
laajennus kaikkiin so—69-vuotiaisiin alkoi vuonna 2007 ja vuo-

alueella. desta 2016 lihtien kiytinndssa kaikki kohdeviestosn kuuluvat

on kutsuttu rintasyévan seulontaan kahden vuoden vilein.

« Valtakunnallisen seulonta-asetuksen mukaisesti rintasyévin seu-
lonta on jarjestettdva 50—-69-vuotiaille naisille 20—26 kuukauden
vilein.

« Seulonnan eli mammografiakuvauksen avulla rintasyépa pyri-
tdan havaitsemaan mahdollisimman aikaisin jo oireettomassa
vaiheessa. Tavoite on vihentaa rintasy6vasta aiheutuvaa kuollei-
suutta.

« Hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki ovat vuoden 2023
alusta lahtien olleet vastuussa seulontaohjelman jarjestami-
sestd. Ahvenanmaalla seulonta jarjestetdan maakunnallisesti.

Osallistunut % Hyvmvomt@lue vol t.oteu'tta.a set.Jlonnat omang toimintana,

yhdessa muiden hyvinvointialueiden kanssa tai ostopalveluna.

. 83-86 % « Seulontaa toteuttavat yksikét lhettdvit seulontakutsut ja teke-

o vit mammografiatutkimukset seki tarvittaessa varmistustutki-
. 79-82 % mukset. Rintasyopien diagnostinen varmennus ja jatkotoimen-
piteet tehddin erikoissairaanhoidossa.

75-78 % . . . .
« Seulontamammografia ja mahdolliset varmistustutkimukset
71-74 % ovat seulottavalle maksuttomia. Erikoissairaanhoidon jatkotut-
kimuksista ja -hoidosta peritddn hyvinvointialueen maarittima
maksu.
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OSIO 2. SEULONTAOHJELMAN TULOKSET

TAULUKKO 2: Seulontatulokset ikdaryhmittdin vuonna 2023.

Ikiryhma | Osallistunut Jatkotutkimuksiin Lahete erikoissairaanhoitoon Rintasyopa tai CIS

n n % n % n %
50-54 75479 3284 4,4 627 0,8 394 0,5
55-59 58 264 1548 2,7 414 0,7 327 0,6
60-64 89 568 2358 2,6 822 0,9 681 0,8
65-69 59 134 1612 2,7 643 1,1 544 0,9
Yhteensa 282 445 8 802 3,1 2 506 0,9 1946 0,7

« 96,9 %:lla seulontaléydos oli normaali ja 3,1 % kutsuttiin jatkotutkimuksiin.

« Noin 2500 naista eli 0,9 % seulotuista ldhetettiin erikoissairaanhoitoon.
« Seulontaohjelmassa todettiin kaikkiaan 1 946 rintasyépéi tai rinnan in situ -kasvainta eli

noin seitseman tapausta tuhatta seulottua naista kohti.

RINTA-
SYOVAN
SEULONTA

e
’% Suomen Sydpirekisteri

Syopéjarjestojen epidemiologinen tutkimuslaitos



OSIO 2. SEULONTAOHJELMAN TULOKSET

TAULUKKO 3: Rintasyévan seulonnan kutsut ja osallistuneet seka péaasialliset 16ydokset hyvinvointialueittain vuonna 2023.

Lihete . -
Hyvinvointialue Kutsuttu Osallistunut % ].a tho- . % erikoissairaan- % Rmt?syopa %
tutkimuksiin . tai CIS
hoitoon

n n % n % n % n %
Ahvenanmaa 1890 1623 85,9 30 1,8 4 0,2 0 0,0
Eteld-Karjala 8 594 7153 83,2 151 2,1 49 0,7 38 0,5
Etel4d-Pohjanmaa 12 342 10 493 85,0 230 2,2 73 0,7 60 0,6
Etel3-Savo 9417 7 898 83,9 322 41 64 0,8 51 0,6
Helsinki 37 951 27 462 72,4 982 3,6 263 1,0 228 0,8
Itd-Uusimaa 6823 5576 81,7 150 2,7 28 0,5 22 0,4
Kainuu 4983 4 201 84,3 165 3,9 26 0,6 17 0,4
Kanta-Hame 11725 9 640 82,2 301 3,1 67 0,7 56 0,6
Keski-Pohjanmaa 4 064 3 402 83,7 92 2,7 28 0,8 15 0,4
Keski-Suomi 16 666 14 222 85,3 281 2,0 126 0,9 95 0,7
Keski-Uusimaa 13 484 10916 81,0 674 6,2 86 0,8 63 0,6
Kymenlaakso 11 376 9498 83,5 262 2,8 88 0,9 67 0,7
Lappi 11 818 9 804 83,0 358 3,7 118 1,2 67 0,7
Linsi-Uusimaa 29 495 22 479 76,2 818 3,6 190 0,8 163 0,7
Pirkanmaa 31319 26 120 83,4 650 2,5 255 1,0 217 0,8
Pohjanmaa 10 220 8633 84,5 282 3,3 88 1,0 53 0,6
Pohjois-Karjala 10 864 9091 83,7 288 3,2 68 0,7 54 0,6
Pohjois-Pohjanmaa 23 781 20110 84,6 374 1,9 147 0,7 115 0,6
Pohjois-Savo 16 519 14 150 85,7 523 3,7 136 1,0 94 0,7
Paijat-Hame 13792 11432 82,9 175 1,5 85 0,7 81 0,7
Satakunta 13 890 11 863 85,4 387 3,3 162 1,4 105 0,9
Vantaa ja Kerava 15 843 12 080 76,2 344 2,8 98 0,8 92 0,8
Varsinais-Suomi 29 835 24 599 82,5 963 3,9 257 1,0 193 0,8
Yhteensi 346 691 282 445 81,5 8 802 3,1 2 506 0,9 1946 0,7
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OSIO 2. SEULONTAOHJELMAN TULOKSET

KUVA 4: Seulontaan osallistuminen ja seulonnan tulokset didinkielen mukaan vuosina 2022-2023.

Osallistunut seulontaan Lihete jatkotutkimuksiin (% osallistuneista) Aidinkieli
100 6 [] Kotimainen didinkieli
82,9 % 81,5 % 5
80 i
. . Muu/puuttuva didinkieli
60 [~ 3,0% 3,0 % 3,0 %
3 . Yhteensi
40 - qn
20 1+
0 0
Lahete erikoissairaanhoitoon Rintasy6pa/CIS
(% jatkotutkimuksiin osallistuneista) (% erikoissairaanhoitoon ldhetteen saaneista)
30 29,0 % 28,7 % 100
9 78,5 %
25 sof 737%  7n17% ’
20
60~
15
40
10
5 20
0 0

« Seulonnan osallistumisaktiivisuus oli muiden kuin kotimaisten kielten vaestéryhmassa selvasti
pienempi kuin kotimaisten kielten ryhmassa. Heilla my6s rintasyopid tai in situ -karsinoomia
todettiin hieman harvemmin kuin kotimaista kielta didinkielendan puhuvilla.
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OSIO 2. SEULONTAOHJELMAN TULOKSET

KUVA 5: Seulontaan osallistuminen ja seulonnan tulokset koulutusasteen mukaan vuosina 2022-2023.

Osallistunut seulontaan

100 -

81,5 % 835% 315 %

80

60

40

20

Lihete erikoissairaanhoitoon
(% jatkotutkimuksiin osallistuneista)

35 32,0%
30

25
20
15
10

297 % .o 287 %

Lahete jatkotutkimuksiin (% osallistuneista)

29% 289% 1% 30%

Rintasyopa/CIS
(% erikoissairaanhoitoon lihetteen saaneista)

100 -

80,0 % 774 9% 78,9 % 78,4 %

80

60

40

20

« Korkeasti koulutetut osallistuivat seulontaan matalasti koulutettuja useammin, mutta
merkittavid eroja ei ndhty ldheteosuudessa jatkotutkimuksiin tai erikoissairaanhoitoon
eika rintasydpien tai in situ -karsinoomien |6ydésosuudessa.
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. Perusaste/tuntematon
. Keskiaste

. Korkea-aste

. Yhteensi
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OSIO 3. SYOPIEN HAVAITSEMISTAPA JA ILMAANTUVUUS

KUVA 6: Rintasy6pien havaitsemistapa vuosina 2019—2023.

« Vuosina 2019—-2023 noin 12 % sydvistd havaittiin ennen seulon-
taikdd, 50 % seulontaikaisilta ja 38 % seulontaidn ylittdneilta.
seulontasyopi « Seulontaikiisten syovista 62 % havaittiin seulontaohjelmassa,

(61,9 %) 13 % seulontaan osallistumattomilla ja 25 % seulontakierrosten
vilisend aikana.

vilisyopa
(25,2 %)

rekister6imatén  osallistumaton
(0,5 %) (12,5 %)
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OSI0 3. SYOPIEN HAVAITSEMISTAPA JA ILMAANTUVUUS

KUVA 7: Rintasy6van ikdvakioitu ja ikdryhmittdinen ilmaantuvuus ja kuolleisuus Suomessa naisilla 1953—2023.
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« Rintasyovan ikavakioitu ilmaantuvuus on noussut merkittavasti vuosikymmenten aikana, mutta
2010- luvun aikana ilmaantuvuus on alkanut tasoittua.
« Kuolleisuus kasvoi hitaasti 1990-luvun alkuun saakka, mutta on sen jalkeen ldhtenyt hitaaseen laskuun.

&
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SANASTO

In situ -karsinooma (CIS)

Rinnan kasvain, jossa pahanlaatuiset solut eivit ole
tunkeutuneet syvemmiille rintakudokseen, vaan esiin-
tyvit tiehyen tai rauhasliuskan sisilld (ICD-10: DO5).

Jatkotutkimukset

Rintasydpéseulonnan jatkotutkimukset (myés varmis-
tustutkimukset), joita ovat mm. lisimammografia-
kuvat, ultradanitutkimus, nesterakkulan tyhjennys ja
kuvaus (pneumokystografia), erittdvin maitotiehyeen
varjoainekuvaus (duktografia) seki ohut- (soluniyte)
ja paksuneulaniyte (biopsia) tai ndiden yhdistelmait.

Kuolleisuus
Viesto6n suhteutettu kuolemien maarai tiettyna ajan-
jaksona.

Mammografia
Rintojen réntgenkuvaus.

Rintasyopa
Rinnan invasiivinen kasvain (ICD-10: C50).

Seulonnan peittavyys

Seulontaan kutsuttujen osuus kohdeviestésti (kutsu-
jen peittdvyys) tai seulottujen osuus kohdeviestdsti
(tarkastusten peittavyys).
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DATALAHDE JA MAARITELMAT

Tama vuosiraportti perustuu Suomen Sydparekisteriin
5.5.2025 mennessd raportoituun seulontadataan. Loydos-
tietojen luokittelussa on kaytetty vain seulontarekisterin
tietoja, eli luvut eivit sisalla seulontaohjelman ulkopuo-
lisia testeja tai syoparekisteriin rekistersitavid syopii ja
niiden esiasteita. Tilastotuotannossa on hyédynnetty
Tilastokeskuksen luovuttamia tunnisteellisia tietoja koulu-
tuksesta kayttéluvan TK/2743/07.03.00/2023 perusteella.

Koulutusluokat on luotu yhdistamalla luokat esiaste,
alempi perusaste ja ylempi perusaste luokaksi perusaste,
yhdistamalla keskiasteen koulutukset ja erikoisammat-
titutkinnot luokaksi keskiaste ja yhdistamailla alempi ja
ylempi korkea-aste seka tutkijakoulutusaste luokaksi kor-
kea-aste. Tuntemattomat ja puuttuvat tiedot on yhdistetty
perusasteen kanssa samaan luokkaan. Koulutustieto on
seulontavuotta (2023) edeltidvan vuoden (2022) tieto.

Aidinkieli perustuu Digi- ja véestétietoviraston tietoon.

LISATIETOA

Rintasyévén seulonta:
https://syoparekisteri.fi/seulonta/rintasyovanseulonta/

Rintasyévan seulonnan vuositilastot:
https: //stats.cancerregistry.fi/joukkistilastot/rinta.html
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